
 

 

 

 

ただ今、夏本番真っ只中です。青々とした山々、夏の青空、朝夕聞こえてくるセ

ミの鳴き声に季節の風情を感じますね。園でも朝、保育室の窓を開けると、裏山

から聞こえてくるセミの鳴き声に、「しー！」と、子どもたちと耳を傾けて、聞

いています。しかし、昨年を上回るこの猛暑です。大切なお子さんたちの体調管

理には十分に気を付けて活動を行いたいと思っています。また、子どもたちの意

見も聞きながら、8 月の思い出に残るような活動も出来たらと思います。 

 
 

お忙しい中、お子さんと一緒にご参加くださりありがとうございま 

した。汗をかきながらも、楽しんでいる子どもたちの姿を見ることが 

出来て私たちも嬉しかったです。そして、年長さんとして、盆踊りを 

踊る姿も可愛かったですね。 

 

 

 

 
 

 

 

○夏野菜の水やりと収穫＆バケツ苗の水やり 
花が咲き、実ができ、食べれるまでに成長した野菜たちです。それぞれに登園

した子から朝の支度を済ませると、野菜の水やりとバケツ稲のバケツの中の水

の補充を確認。その日に採れる野菜があれば、自分たちで収穫し、数を記録、

給食の先生にお願いをして、給食で美味しくいただいています。その中で、「な

んで、曲がったキュウリが出来たんやろ？」「なんで、スイカがひび割れした

んやろ？」など、気づいた事や、発見したことなど、話し合っています。 

○製作「夏野菜をガブリ」  

育てた夏野菜の中から、自分が食べたい野菜を、大きな口でガブリ！と食

べる絵を製作しました。壁面に飾っています。送迎時に見てあげてくださ

いね。 

○プール遊び 
恋野小学校でのプール遊びでは、ビート板を使って、「昨日できなかった事が

できるように、挑戦しよう。」と、一人ひとり、頑張っていました。ビート板

を使って、バタ足で泳ぐ事に挑戦していましたよ。顔をつけられるようになっ

た子、バタ足がうまくなった子、一人で泳いでいけるようになった子、ビート

板なしで、泳いでいけるようになった子と、個人差はありますが、友だちの姿

に刺激を受ける事で、頑張って挑戦できるようになりました。8 月も園のプー

ルで挑戦していきます。全員、伏し浮き泳ぎが出来るように応援したいと思い

ます。 

 

○和太鼓練習 
緊張感を持って、真剣に取り組む姿が見られるようになっている子どもたちで

す。太鼓の準備や片付けにも慣れてきたようです。お家で、「いっかいどど」

「たこやき」「かれーらーいす」などの言葉を聞かれていますか？子どもたち

は、言葉でしっかりと、太鼓のリズム打ちを覚えて、叩けるようになってきて

います。練習の中で、時には厳しい声掛けをする場面もあるかもしれません。

そんな時は、お母さんにも声を掛けさせていただくので、一緒に励ましや応援

をよろしくお願いします。 

 

○「カブトムシみにいこー」 
今年は、うまい具合に、さなぎから成虫になって出てくる姿を見ることができ

ました😊。ケースの中のカブト虫たちの姿を見て、「喧嘩してる」「つので投げ

飛ばされた」「とんだ！」「ゼリーがない」など、楽しんだり、ハラハラしなが

ら観ている子どもたちの姿、ほんとに可愛いですね😊。 
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すみだこども園夏祭り(in 隅田地区公民館)と下兵庫地区夏祭り

り 

子どもたちの姿 

 

『夏は楽しいことがいっぱい』 
夏祭り・花火大会・海水浴・

キャンプ・川遊びなど、お家の

方との楽しい行事が待ってい

ると思います。花火での火傷

（消防士さんに花火をすると

きの約束事を教えてもらいま

した）、熱中症や怪我のないよ

うに気をつけてくださいね。 

 

お願い 

こまめな水分補給と一回の水分量を十分飲

むように（ゴクゴクと、5回以上飲む）約束し

ています。お茶の減りが少ない子は、コップ

に入れて摂取することもあります。年長さん

なので、自分の身体を守るために、自分でも

しっかり飲めるように、お家でも声掛けをし

てあげてください。また、水筒のお茶を、早

く飲みきった時は、補充をしています。おや

つ時にも、お迎えまでのお茶の補充をしてい

ます。沢山残っていると、心配な時は、園で

足してもらったか、聞いてあげてくださいね。 

 


