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 太陽がさんさんと輝く８月！毎日暑い日が続いていますが、子どもた

ちは元気いっぱい遊んでいます。大好きな水遊びや沐浴をして汗を流す

と、子どもたちもスッキリした良い表情を見せてくれます。 

 暑さや水遊びなどから体力が消耗しやすくなるため、十分な休息やこ

まめな水分補給を取りながら暑い夏を元気いっぱい乗り越え、夏の遊び

を存分に楽しみたいと思います！ 

 

 

            子どもたちの様子 

  

プールの用意をしていると、お部屋から「まだかな～？」と早く水遊び

がしたい様子でたくさんのお友だちがじーっと覗いてくれます            

水遊びでは、水に怖がるお友だちはおらずパシャパシャと水面を叩いて

水を浴びたり、一人用のたらいに出たり入ったりして温泉のようにくつ

ろいだり．．．シャワーを顔から浴びに来ちゃうぐらい水にへっちゃらな

子どもたちです♡個々に好きな玩具を手に持ったり、好きな場所に移動

したりして夏ならではの遊びを満喫しています！ 

 お部屋では、ポットン落としが大人気！穴にホースを入れたり、指には

めてみたりアグアグ噛んで触感を楽しんだり．．．様々な遊び方をして楽

しんでいます♪また、水遊び後はふれあい遊びをしてゆったりと過ごし

ています。先生のうたう歌を聞いたり、撫でてもらう感覚が気持ちよくて

ウトウトしちゃう子や「ぼくもやって～」「わたしもやって～」とアピールし

てくれる子もいますよ♡ ８月もたくさん楽しみたいと思います！ 

 

 

～ ８月の歌・ふれあい遊び ～ 
 

       

歌 ♪               ふれあい遊び ♪ 

    

・おばけなんてないさ       ・だるまさん 

・バナナの親子           ・手をたたきましょう 

・トマト                ・いっぽんばしこちょこちょ 

・みずあそび              

 

 

～ 製作 ～ 
 

                 かき氷を作ったよ！ 
 

         お花紙をびりびり破って画用紙にペタペタ 

        貼った後は、子どもたちの手形をシロップにして 

        かき氷のできあがり！とってもおいしそうで思わず 

食べてしまいそうなお友だちもいましたよ(^^) 

かき氷の周りには先生と一緒にスポンジをポンポンし、 

氷も飾って夏にピッタリの涼しげで可愛い作品が 

        完成しました！！また、お部屋に飾るので 

                     ぜひ見に来てくださいね！ 

 

 

 

 

～ おねがい ～ 
 

汗をかいたり、衣服が汚れて着替えることが増えています。 

    引き続き着替えの補充をよろしくお願い致します。 

 


