
4月 
            ほけんだより 
 

入園・進級おめでとうございます。 

４月は、たくさんの新しい出会いがあります。この出会いに感謝をし、すみだこども園

で出会った、２２８名の園児とその家族様そして４５名の職員との新しい生活の始ま

りです。どうか充実した１年でありますように、まずは自分の身体を大切に子どもたち

の生活リズムを整えることから私たち大人が子どもたちのためにできることを考えて

いきたいと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

すみだこども園   令和６年４月１日 

まずは、毎朝、子どもたちの体温を測定し上げてください。 

そして、平熱を知っていただきたいです。 

★水平はダメ 

 

 

                                     ★わきの下の最も深い場所に、    

                                       斜め上に向けて当てる！！ 

                                       体温計を挟んだ方の腕を 

                                       胸につけ、大人が抱かえる。 

そして、ルクミー連絡帳で、園に送信をお願いします。 

以上児さんは、体温・排便・機嫌を・・・ 

未満児さんは、体温・排便・機嫌・食事状況・睡眠状況の記入をお願いいたします。 

                           


