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りすぐみだより 

 朝夕はぐっと冷え込み、日によっては気温差が激しい時もありますが、

りすぐみの子どもたちは元気いっぱい！園庭に出て、かけっこや砂場遊

びなどをして楽しんでいます♪最近のお散歩では、お散歩バックを持っ

て、落ち葉やどんぐり、木の実を集め「ママにおみやげ～♡」と嬉しそ

うに教えてくれます。お友達とも、上手に手を繋いで歩けるようになっ

てきましたよ(^^)/ 

また体調を崩しやすい時期です。子どもたちの健康管理・感染予防に

取り組んで参りますので、ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

☆クリスマス製作☆ 

紙皿に緑色や黄緑色のセロハンをペタペタと貼り、クリスマスリース

を作ります。真ん中には、子どもたちの可愛い写真を貼ります！出来上

がりを楽しみにして下さいね♪ 

１２月の歌 

🎅雪のぺんきやさん 

🎅サンタクロース 

🎅ジングルベル 

🎅雪だるまのチャチャチャ 

🎅ペンギンさんの山登り 

冬でも薄着で過ごしましょう！ 

 厚着をしていると、気温の変化を肌

で直接感じることができません。また、

戸外で活発に動き回る子どもたちは 

すぐに汗をかき、そのままで冷えてし

まうと風邪の原因にもなりかねませ

ん。気温の変化に合わせて調節できる

衣服を用意してあげてください。 

☆おねがい☆ 

発表会の衣装の中に着用する衣服について 

上：白っぽいロンＴか、薄手のトレーナー（柄が少ないもの） 

下：白っぽいスパッツかズボン 

１１日（月）までに、必ず名前の記入をして持ってきて下さい。 

よろしくお願いいたします。 

・・・・・・・・子どもたちの姿・・・・・・・・ 

 クリスマス発表会に向けて、ごっこ遊びや遊戯、楽器遊びをしています。

立っているだけで可愛いりすぐみさん。衣装をつけるとなお可愛い子ども

たち❤ホールでも元気いっぱい「はーい！」とお返事をしたりダンスでは、

おしりフリフリやニコニコ笑顔でポーズをして楽しんでいます(^^)v楽器

遊びでも、スズを持ち上手に保育者の真似っこをしてくれています！「お

面をつけるよ」と言うと、後ずさりをする子もいましたが、いざつけてみ

ると嬉しさのあまり今度は外すのを嫌がる子もいます。たくさんのお客さ

んがいる中での発表で、普段とは同じ姿ではないかもしれませんが、子ど

もたちの今しかない可愛い姿を見守ってあげて下さいね☆ 


