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昼夜の寒暖差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃と

なりました。色とりどりの落ち葉やどんぐりなど、秋の自然は子どもたち

にとって宝の山。今月は、身近な自然に触れる楽しさを感じられる月にし

ていきたいと思います。

☆大成功☆たのしかった運動会

「あと3回寝たら運動会や」「運動会の夢みた！」と言ってドキドキ、ワクワ

ク楽しみにしていた運動会。

年長さんになったらと憧れていた和太鼓。みんなの音や音楽に合わせるこ

とが難しかったけれど、繰り返し取り組むうちに、一つになっていくことが

楽しくなってきて「和太鼓したい、いつする？」と子どもたちから声を掛け

てきてくれるようになっていました。運動会当日は、いつもより緊張してい

た子どもたちでしたが、太鼓が終わって外に出ると、ほっとした顔になって

いたのが印象的でした。

自分たちで編んだ縄跳びで挑戦した走り縄跳び。そして跳び箱。できな

かったことや難しいことも挑戦することで「できた」が積み重なり、楽しく

なって“もっとうまくなりたい”“もっと難しいのに挑戦したい”と何回も

繰り返し取り組む子どもたちの姿に感動しました。そしてひたむきに頑張る

友だちに「こうやったらいいよ」「足がこんなに上がっているから絶対に跳

べるようになるよ」と声を掛け合っていたり、できなかったことができるよ

うになった友だちのことに気付き「○○ちゃん跳べるようになったから、見

てあげて」と言う声も子どもたちの力になり、成長を感じた瞬間でした。

そして練習を重ねる中でクラスが一つになったリレー。「線の近くを走っ

たらいい」「走るのが得意やから頑張る」「バトンパスを頑張る」と言って

それぞれが自分の出せる力を精一杯出し切った姿、本当にかっこよかったで

す。日頃からのご家庭での子どもたちの身体と心のサポート、当日の声援も

子どもたちの頑張る力となりました。ありがとうございました！

☆ピアニカはじまります☆
運動会も終わり、少しずつピアニカの練習に取り組んでいきたいと思います。

11月10日（金）までにケース、本体、パイプ、ホース全てに名前の記入をお

願いいたします。まずは、階名に興味を持ってもらえるように身体を使って

階名遊びをしていきたいと思っています。「かえるのうた」「きらきらぼ

し」など簡単な歌でやっていく予定なので子どもたちがやり始めたらお家で

も一緒にやってみてあげてください。

ド→ひざ レ→へそ ミ→おっぱい ファ→かた ソ→手を横に

ラ→ほほ シ→あたま ド→手を上に

＊13日（水）焼き芋パーティ

恋野の散策を楽しんだ後に、園庭で育ったサツマイモを使って焼

き芋にします。おにぎりの用意をお願いいたします。

＊17日（金）遠足（堺自然ふれあいの森）

森を散策して土や落ち葉の感触を楽しんだり、はらっぱで生き物

観察をします。子どもたちは、豊かな自然からどんなことを学んで

くれるか今から楽しみです！

＊肌寒くなってきましたが、日中は元気に走り回っている子どもたちです。

できるだけ薄着にしていただき、上着で調節できるようにお願いいたしま

す。

＊園に置いてある衣服の衣替えをお願いしたいと思います。登降園時など

に確認、補充お願いいたします。

＊11月も楽しみな行事がたくさん！しかし、感染症も流行する季節です。

園でも手洗い、うがいをしっかりし、子どもたちの様子を見守り体調管理

をしていきたいと思います。お家でいつもと違う様子であれば、早めに受

診をお願いいたします。


