
 

 

夜になると、こおろぎや鈴虫などの秋の虫たちの鳴き声がよく響き渡

り、まさに「～秋の夜長を鳴き通す～♪」と、歌にあるとおりです。こ

ども園でも畑や裏山から聞こえてくる虫の声を、子どもたちと聞くこ

とができます。季節の変化と草花や虫・植物の移り変わりを、自然を通

して子どもたちに知ってもらいたいと思います。(o^―^o) 

明後日からは 10 月、秋も深まります。朝晩は肌寒さを感じるようにな

っていますが、日中はまだ汗ばむ暑さが続いています。そんな中、運動

会の練習に毎日励んでいる子どもたちです。気温差で体調を崩さない

ように子どもたちの健康状態には、十分気をつけたいです。 

 

 

 

子どもたちの様子 

〇もうすぐ運動会 
かけっこの練習では、「よーいドン！」の合図で喜んで 

スタートし、楽しんで走っているぱんだ組の皆です。並ん 

で待つことや合図に合わせてスタートすること、ゴール 

テープに向かって真っ直ぐ走れるようになることを頑 

張って練習しています。 

ダンスの練習では、「わんぱくパワーパワーパワー♪」と 

手足を大きく動かして、皆で踊ることを楽しんでいる子 

どもたちです。隊形移動にも挑戦中です。 

運動会が終わるまで、お子さんの応援や励ましをよろしくお願いします。

ちょっぴり恥ずかしくなったり、緊張する姿も見られるかと思いますが、

大勢の人の前で走ったり踊ったりする子どもたちの姿を、温かく見守っ

てあげてくださいね。 

 

〇お月見団子をお供え 

9/29（金）中秋の名月。皆で小麦粉粘土を 

作り、お団子をこねこね丸めて、お供えをし 

ました。どんなお供えができたかな？ 

（･･･ブログで様子を見て下さいね） 
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10 月の歌…「虫の声」「真っ赤な秋」「どんぐ

り」「まつぼっくり」「きのこ」他 

製作…ハロウィンの製作 

遊び…秋の散歩や探索をし、秋の虫を観察し

たり、どんぐり・まつぼっくり・落ち葉な

どを使って、秋を楽しむ遊びをしたいと

思います。また、フルーツバスケットな

どルールのある集団遊びもさらに楽し

めるようにしたいと思います。 
      

 

  

10/14（土）運動会親子競技のご協力のお願い 
 

3歳児親子競技「ダンシング玉入れ」では、曲に合わせて親子で触れ合

いダンスと玉入れを交互に繰り返して行います。 

こあら組対ぱんだ組の勝負となっています。子ども 

たちは手と体をフリフリして、ダンスも大喜び(*^^*)。 

お父さん orお母さん、玉入れはもちろんですが、 

お子さんとのダンスも楽しんであげてくださいね。 

ダンスのハッスルさもポイントです。(o^―^o) 
 

 

10/31（火）ハロウィン 

ぱんだ組の子どもたちも

自分たちで塗ったお化け

のお面をかぶったり、お菓

子の入れ物を作って、いざ

「トリックオアトリート！」 

 

 

お願い 
・日中は暑く、運

動 

会の練習や園庭遊 

びなどで汗をかく 

ので汗拭きタオル 

を必ず持たせてあ 

げて下さい。 

・朝晩は肌寒くな

っているので、登

降園時には、一枚

羽織るなどして、

調節しやすい 

衣服をご用意 

ください。 



 


