
 

 

 

 

 

R5.9.29 すみだこども園 

  涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちのい

い季節になってきました。 

涼しい日は、少しテラスに出て好きな遊びを楽しみ、日差しが強い日には、園

内散歩をしたり玄関ホールに行き、サーキット遊びをしたりなど身体をたく

さん動かして楽しんでいます。これからは、たくさん散歩に出かけて子どもた

ちと秋探しをしながら自然にたくさん触れていきたいと思います♡ 

お友だちが大好き～～♡ 

 ひよこぐみのお友だちは、最近、先生やお友だちの真似っこをすることが増えてきて

います。朝のあつまりで歌をうたうのですが、先生と一緒になって体をゆらゆらさせた

り、手拍子をしてみたり、そんな姿がたくさん見られるようになってきました。また、

おもちゃの片付けの際は、「ないな～い」と言うとおもちゃをカゴの所まで持ってきて

一緒に片付けをしようとしたり、友だちのしている姿を見ると他の子も真似っこをし

たりもします。「すごいね！」「お片付けじょうずね！」と褒めるとすごくうれしそうに

する皆はとっても可愛く、友だちの影響力や力はすごいな～と感心しました♡ 

 そしてお友だちにも興味を持つようになってきました。お友だちの頭をなでなでし

たり、ギュ～♡と寄り添いに行ったり、また、お友だち同士で少し喃語のようですが会

話を楽しんで笑い合ったり、仲良しな姿もたくさん見られるようになってきました。言

葉では伝えられない分、表情や表現でたくさん大好きだよ♡と、子どもたち同士で伝え

あっているような気がしてすごくほっこりします。 

これからも子どもたちのたくさんの成長を見守り、たくさん共感して過ごしていきた

いなと思います。 

 

１歩、2歩・・・たくさん歩けるようになったよ！！ 

 子どもたちの足腰も安定してきて、歩く距離がたくさん増えてきました！

以前まで伝い歩きだったお友だちも 1 歩、2 歩と少しずつ増えてきて今では

たくさん歩くようにも・・・！また、ハイハイしていたお友だちもつかまり

立ちから伝い歩きをするようになりました。子どもたちの成長はとても早い

ですね♡ 

たくさん歩けるようになり嬉しくてたまらない様子がたくさん伝わってき

ます。秋には、歩けるお友だちは靴を履いてお散歩に行こうと思いますので、

靴の用意よろしくお願い致します。 

10月 25日（水）は保育参観です！！ 

 子どもたちにとって初めての行事となる保育参観を今月は予定

しています。家庭とは違った子どもたちの姿を見たり、親子での触

れ合い遊びやサーキット遊びなどおうちの方と一緒に笑って、楽し

い時間が過ごせればいいなと考えています。子どもたちの成長した

姿たくさん見ていただきたいなと思いますので、ぜひご参加くださ

いますよう、よろしくお願い致します。 

10月はこんな歌や遊びを楽しみたいと思います！ 

〇歌          〇手遊び 

♪どんぐりころころ   ・焼き芋グーチーパー 

♪大きな栗のきの下で  ・りんごコロコロ 

〇体操 

・ぴよぴよ行進曲 ・らったらったらん 

 

ひよこぐみだより 


