
 

         

りすぐみだより 
          すみだこども園 令和５年８月３１日 

                 

 日中は暑い日が続いていますが、園庭には赤トンボが飛んで、朝夕の風に

秋の気配が感じられるようになってきました。 

 ９月は気温を見ながら、園庭遊びや散歩に出かけて秋の自然に触れていき

たいと思います。 

 夏の疲れで体調を崩しやすい時期でもあります。こまめな水分補給と適度

な休息を取りながら体調の変化に十分気をつけていきます。 

感触あそびを楽しみました!! 

【氷遊び】   氷に触れると冷たくて最初はビックリしていましたがすぐ

に慣れて手のひらに乗せたり、プールの中に入れて溶けて

いく様子を見て楽しんでいました。 

 

【小麦粉粘土】 さらさらの粉から粘土に変わっていく様子に興味津々!! 

つまんだり、ちぎったり、ぎゅっと押してのばしたりして 

食べ物に見立てる姿も見られました。クッキー型で型抜き

もしました。 

 

【寒天遊び】  赤・青・黄・緑・白色の寒天を見て「うわ～」「きれい～」 

        「おいしそう」とワクワクした表情に・・・ 

        つぶしたり握ったりして感触を楽しんだあとは、カップに

入れてカラフルパフェを作りました。 

       

    ♬９月の歌♬         ♬わらべうた♬ 

     「とんぼのめがね」        「ちょちちょちあわわ」 

     「こおろぎ」 「つき」      「かたたたき」 

               ♬表現あそび♬ 

               「だるまさんが」 

       

          お月見の製作をします 

        ９月２９日の十五夜に向けて、お月さまとお団子の 

       製作をします。月にちなんだ絵本を見て、お月さまを 

絵の具でスタンプして描いたり、白のお花紙を丸めて 

お団子に見立てます。８月に経験した小麦粉粘土で 

お団子作りもしたいと思います。 

ご家庭でもお空を見上げて一緒にお月さまを見て 

あげてくださいね。 

 

 おねがい 

   〇外出後や給食前に泡石鹸を使って手洗いをしています。 

保育士が見守りながら、上手に洗えるようになってきていますので 

手拭きタオル（１枚）のご用意を９月４日（月）からお願いします。

名前の記入もお願いします 

  

   〇夏の間に成長して靴が小さくなっていませんか？これから戸外遊び

が増えます。サイズが合っているかどうかのご確認をお願いします。 

   登園後は玄関の靴箱に自分で入れるように伝えてあげてください。   


