
 

○お着替えボックス(汗拭きタオル)の補充をお願いします。 

 

すみだこども園 R4.7.29 
すみだこども園 R5.7.31 

☆運動会に向けて☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続きますが、子どもたちは元気いっぱい、友だちと一緒に夏なら

ではの遊びを楽しんでいます。 

暑さや疲れから少し体調を崩し気味の子どもが増えています。水分補給と休息

をとりながら、暑さに負けず元気に過ごしていけるよう、家庭でも健康管理をよ

ろしくお願いします。 

 

念願だった恋野小学校でのプール遊び‼プールに入ると、まず「つめたーい」

「ぬるーい」と、毎日の水温の違いに気付く子どもたちです。顔つけやバタ足、

潜りっこ、伏し浮きが上手になった友だちもたくさんいます。「かおつけ、でき

るようになったよ!」「ふしうき、みててな!」と、できるようになったことを嬉し

そうに見せてくれます。 

大好きな体操教室では跳び箱の 5 段に初挑戦‼大丈夫かな…?と、心配したのは

大人だけ。みんな「できるよ!」「やってみたい!」とやる気満々、失敗しても「も

ういっかい、やってみよう」と、繰り返し果敢に挑戦する子どもたちの姿に驚か

されました。友だちの頑張る姿に刺激を受けて、できないことにも挑戦してみる!

さすが年長さんです。 

また、室内では友だちを誘い合ってトランプ遊びが盛り上がっています。ババ

抜きやジジ抜き、神経衰弱、『5 並べ』から始まり今では『７並べ』ができるよう

になりました。 

次月も様々な遊びを通して、子どもたちの頑張ろうと 

する気持ちに寄り添いながら、夏ならではの遊びを 

思い切り楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和太鼓やオリジナル縄跳びの縄編みに取り組んでいます。繰り返し取り組

むことで、できなかったことができるようになってきました。子どもたちと

一緒に最後まで諦めずに挑戦し、できるようになった喜びを共有していきた

いです。家庭でも子どもたちの頑張りをたくさん褒めてあげて下さい♡ 

 

 

○9 時までの登園をよろしくお願いします。 

○プール遊びがない日でも毎日、ご家庭で検温を行い健康調査カードへの 

ご記入を忘れずにお願いします。 

ぞうぐみだより 

☆夏野菜の収穫☆ 

 日課となっている畑と花壇の水やり。「ナスのはっぱ、フワフワしてる」

「キュウリのはっぱは、なんかザラザラ」「スイカ、すこしおおきくなっ

たね」など、様々な気付きや発見をしています。子どもたちはその日に収

穫した野菜の数を数えて発表したり『おやさいとれたよ表』にその数だけ

シールを貼ったりして、記録をつけています。どの野菜が一番たくさん収

穫できるか、まだまだ楽しみです。花壇のヒマワリも「はやくさかないか

な～?」と、花が咲くのを楽しみにしている子どもたちです。 

♪楽しかった夏祭り♪ 

みんなが心待ちにしていた夏祭り‼今年は公民館で地域の方々と一緒に

楽しむことができました。お家の方と一緒に夜店を回ったりみんなで盆踊

りをしたり、子どもたちはもちろんご家族みなさんの表情から楽しさが伝

わってきました。次の日には「くじびき、たのしかった～」「やきそば、

おいしかったよ!」と、たくさん話してくれていました。 

また一つ、楽しい思い出ができました♡ 

ご参加いただき、ありがとうございました。 

 

クラスの様子 

〈お願い〉 


