
水分補給も忘れずに

行なっています。 

体をしっかり動かして 

脳を目覚めさせます 

（こあら組の部屋を使用） 

行っていろいろな遊具で思いっきり遊びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   こあら組がスタートし、1か月が過ぎようとしています。 

      今では園生活に慣れ始め、登園を楽しみにしてくれるようになってきまし

た。「今日は何をしようかな？」「どんなことがあるのかなぁ」と、子どもた

ちがわくわくどきどきするような保育を工夫していきたいと思っています。

一人ひとりのがんばろうとする姿を丁寧に受け止め、のびのびと過ごせるよ

うに見守っていきたいと思います。 

『楽しいこともやったことないことも全部やってみよう‼』 

心動く毎日であってほしいと願っています。 

 

  

   

新聞紙と水と洗濯のりを混ぜてこねこねこね。手がぐにょぐにょになりな

がら丸めました。「おにぎり」「ハンバーグ」と、いう声も聞こえましたよ！ 

この紙粘土を使って母の日のプレゼントを作り始めました。お楽しみに・・・ 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

  ◎順次登園  

８時までは早朝担当の保育者と３～５歳児合同で過ごしています。 

   ８時になると各部屋に分かれます。       

  ○朝の身じたく  

今日の日付を確認し、シールを貼ります。 

タオルやパジャマなど持ち物を整理します。 

  ○園庭遊び 自分で好きな遊びを選び、楽しみます。  

   9:20 片付け・体操 

   9:40 入室・手洗い・排泄 

      集まり（歌・出席調べ・絵本など） 

   10:00 わくわくどきどきがいっぱいの時間（散歩やリズム運動・製作など） 

   11:00 給食 

〈１号認定園児〉          〈２号認定園児〉 

   12:15 午睡タイム          12:15  園庭遊び・室内遊び・ 

（３歳児合同で寝ています。）          ホールで運動遊び 

                        （３歳児合同で過ごします。） 

                     13:45 降園準備 

   14:30 起床             14:00 降園 

   15:00 おやつ 降園準備         

   16:00 順次降園 

   16:30 延長担当の保育者と異年齢合同で過ごします。（園庭遊び） 

   18:00以降は、さくらんぼルームへお迎えをお願いします。 

    〈土曜保育〉8:30まではさくらんぼルームで過ごしています。 

               8:30～ こあら組で合同保育です。 

16:30からはさくらんぼルームへお迎えをお願いします。 

    

    5月 30日（火）はこあら組保育参観日です。 

    毎朝の体操や活動をおうちの方と一緒に楽しみたいと思います。 

運動のできる服装でお願いします。当日はいつもと違う雰囲気に戸惑う

こともあるかと思いますが、温かく見守ってあげてくださいね♡ 

こあらぐみだより NO.1 

2023．４．２８ 

 
すみだこども園 

☆こあら組 １日の流れ☆ 

※５月から掛け布団は 

タオルケットでお願いします。 

お手数ですが、持ち物すべてに

わかりやすく名前を書いて 

ください。 

昨年度から使っている物も、

名前が消えていないかを 

確認しておいてくださいね。        

お弁当の準備と、９時までの登園に 

 

5月 10日（水）の遠足はきのこ公園に 

 

 

ご協力をよろしく 

 お願いします。 

 

             

 

 


