
 

                   R８・６・３０    すみだこども園 

 いよいよ夏の始まり。プール遊びの季節がやってきました。先日からは沐浴も

始まっていますが、梅雨のじめじめとした暑さに体が慣れず、体調を崩してい

るお友だちも多いです。 休息や水分補給を十分に摂りながら体調を整え、こ

の時期ならではの遊びを存分に楽しみたいと思います。 

 

 

＊子どもたちの様子 

 今月は、園内散歩や園外でもたくさんの生き物に出会えることが出来ました。

こあら組さんのお部屋前の軒下では、可愛いつばめの赤ちゃんがお母さんつば

めから餌をもらっている様子をじーっと見たり、指をさして「これ！」と大興奮

のお友だちもいましたよ。また、近くの田んぼでは、カブトエビやおたまじゃくし

を見つけて見せると、とても興味を持ち、「これなんだろう？」と不思議そうな

顔で見ていました。 

お部屋では、ずりばいやはいはいが速くなり、ますます活発に動いたり、伝い歩

きや、ぱっと手を離して「みて～」と言わんばかりに嬉しそうに立っちする姿や、

よちよちと可愛く歩く姿も見られ成長を感じます。お友だちへの関心も出てき

たようで、近くに行って顔を覗き込んでにこ～っ      そんな姿が何とも微笑まし

いです♡ 

沐浴も大好きで、シャワーや少し溜まったお湯をご機嫌ででパシャパシャ。今は

風邪をひているお友だちが多く、なかなかできませんが、これから始まるプー

ル遊びがとっても楽しみ♪ みんな元気に遊べると良いですね。 

 

＊給食おいしいね～！ 

 園での給食にも慣れてきた子どもたち。大きなお口を開けて、保育者の介助

で「あむっ」 そしてモグモグごっくん。たくさんおかわりもしてくれるようにな

ってきましたよ。後期食のお友だちは、角切りにんじんを手掴みで食べたり、完

了期食のお友だちはスティックにんじんをかじり取り、主食や副食なども手掴

みで食べています。手掴み食べが上手になってきたら、様子を見て順次スプー

ンの使い方を知らせていきたいと思います。スプーンの持ち方を紹介しますの

で参考にして下さいね。 

                                     

                                 始めは手のひら握りをし 

                                 スプーンの先が垂直になる 

                                 ように口に入れます。 

                                 指先の器用さが増してくる

と  スプーンの持ち方は、

徐々に変化していきます   

ひよこぐみだより 
＊夏まつり 7/４（土） 7/７（火） 

４日は、隅田地区公民館で、７日は園で夏祭りがあります。 

盆踊りや、すくいもの、おかしつりや、くじ引きなどの楽しいお店

屋さんを計画しています。おみやげもありますよ。 

また園での夏祭りでは七夕のお話しもあり盛りだくさん。 

初めての夏まつり。子どもたちはどんな表情を見せてくれるか楽

しみですね♪ 詳細は、ルクミーのお便りにて 

確認をお願い致します。 

お願い致します。 

 


