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梅ジュース楽しみです계곅 
 

 

 

 

 

 

うさぎ組になって２か月が過ぎました。 

園生活にも慣れ、園内には毎日にぎやかな声が聞こえています。 

園庭では、額に汗をかきながら、元気に遊んでいる子どもたち。 

草花を使っておままごとをしたり、バイクに乗ったりと、それぞれ好きな

遊びを存分に楽しむ姿が見られます。 

これからも自然に触れながら、子どもたちと一緒に楽しみ、季節の移り変

わりを楽しみたいと思います。 

散歩に出かけて、園周辺の田んぼの変化にも気付いてほしいです。 

  

保護者の方は、「園でどのように過ごしているのかな？」と、ご心配だった

ことと思います。泣き声が笑い声に変わり、ばななチーム・りんごチームと

もに、子どもたちの笑顔があふれるとても明るいクラスになりました。 

  先日の保育参観では、日ごろの様子を見ていただく内容を計画しました。 

  リズムあそびには、親子で参加していただきました。 

  子どもたちは大勢の方がおられたので、 

普段と違う雰囲気に少し戸惑う姿もありましたが、 

ふれあい遊びが始まると、大好きなおうちの方と一緒に楽しみ、たくさんの

素敵な笑顔を見ることができました。 

  お忙しい中ご参加いただき、本当にありがとうございました。 

  

★個人懇談を予定しています。 

                園での様子をお伝えさせていただき、 

普段のご家庭での様子を聞かせて 

いただきたいと思います。 

 

 

園庭に梅の木があります。今年もたくさんの実が出来ました。 

５歳児さんが、はしごにのぼって一つひとつ収穫してくれました。 

お裾分けしてもらったので、梅シロップを作ることにしました。 

保育者がつまようじでヘタを取り除くのを、真剣に見つめていた子ども

たち。 

保存瓶に梅と氷砂糖を交互に入れていくと「コロンコロン」と音が鳴りま

した。それまで静かに見守っていた緊張感がほどけて、子どもたちは大笑

い！「コロンコロン」と声に出して真似していましたよ！ 

最後にみんなで「おいしくなあれ」と魔法をかけました☆彡 

梅シロップは自然由来の健康的な飲み物として、古くから親しまれて

います。１日１回、子どもたちが交代で瓶をゆすって、 

出来上がりを楽しみにしています。 

先月に引き続き、お手伝いクッキングを予定しています。 

食への興味を育み、「自分で出来た」「みんなでやった」という 

達成感や満足感を感じてほしいと思います。 

 ご家庭でも、葉物野菜をちぎったり、玉ねぎの皮むきなどを 

一緒にやってみてはいかがでしょうか。 

 

          ★熱中症にご注意ください★ 

熱中症は、突然気温が上がった日や蒸し暑い日など、 

体が高温に慣れていない時に起こりやすいです。 

 園でもこまめに水分補給をおこない、 

これから迎える本格的な夏を元気に乗り切っていきたいですね。 

 ※園では、水筒の中身がなくなった際、随時お茶を補充しています。 

★うさぎ組では、空き容器を集めています★ 

ゼリー・プリン・乳飲料（ヤクルトやジョアなど）のカップや、透明

の容器がたくさんあれば、夏の遊びが充実します。しっかり中を洗って、

乾かしてから持ってきてくださいね。ご協力よろしくお願いします。 

うさぎぐみだより 

すみだこども園 

お知らせ 


